42 S’initier au théatre forum pour mieux vivre en collectif

Infos complémentaires

Organisée par ADDEAR Loire

Objectifs
Les agriculteurs seront capables de : - affirmer la confiance en soi et consolider le
groupe - développer ou conforter leurs capacités de communication en groupe pour

faire valoir leurs points de vues et également étre en capacité d’écouter et de recevoir | Durée de la formation 1 jour(s)

Date limite d'inscription 23/02/2018

Enjeux
1 journée pour s’approprier I'outil théatre forum pour adopter une posture plus
constructive dans des actions collectives

Pré-requis
Aucun pré requis nécessaire

Contenu

En salle :

Contenus :

Présentation des stagiaires, des objectifs de chacun, de leurs motivations pour
participer a une telle journée sur le fonctionnement au sein d'un collectif.
Présentation des ressorts de la confiance en soi et de techniques d’introspection
Apports théoriques sur I'outil théatre forum au service du collectif

Présentation de techniques et attitudes pour s’affirmer individuellement et
collectivement en prenant la parole

Présentation des jeux d’acteurs au sein d’un groupe

Dates, lieux et intervenants

26 févr 2018
09:30 - 17:00 (7hrs)

Maison des associations 275 boulevard Noél
Landy
42740 ST PAUL EN JAREZ

Financeur(s)

Nom Prenom

Tarifs

gratuit pour les agriculteurs éligibles

VIVEA

Plus de renseignements
Martial GRANJON
addear.42@wanadoo.fr
ADDEAR Loire

4 Bis rue Philibert MOTTIN
42110 Feurs

Tel. 04 77 26 45 51

N° d'organisme de formation :
82420117742

Taux de satisfaction : %
Repas partagé tiré du sac. Cette

formation sera validée par une
attestation de formation.

®Modalités d'acces :

Formation proposée par la Cie De I'ame a la vague,
Grégory Bonnefont, comédien, metteur en scéne,
formateur.
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