
Améliorer sa pratique du shiatsu asin/équin
Pré-requis
AVoir fait une formation d'initiation

Contenu
- Révision / perfectionnement de la technique du shiatsu, apprentissage de la suite des
méridiens (1j)
- étude de couplage de points d'acupuncture, leur fonction (1/2 j)
- zones du corps, observation et étude de techniques de soins shiatsu (1/3 j)
- Introduction aux bases de la Méd trad chinoise, des 5 éléments et leur lien avec le
concret (1/2 j)
- Initiation au shiatsu assis sur Humain, --> comprendre ainsi sur nous l'effet, les
résultats observés jusque là sur les chevaux / ânes (2/3 j)

Infos complémentaires

Durée de la formation 3 jour(s)

Tarifs
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA
90€/j/personne sinon

Plus de renseignements
Lucie Delorme
delorme.civam@orange.fr
Civam (R) Auvergne
FR Civam Auvergne
Marmilhat sud
1 allée des Eaux et forêts

63370
Lempdes
Tel. 04 73 61 94 04

Taux de satisfaction : %

hébergement à réserver (demander à
Lucie Delorme)

Modalités d'accès : 

Dates, lieux et intervenants
02 nov 2015
09:00 - 17:00

Centre équestre de la vallée
03120 le breuil

Estelle BRODEUR ( association ânes sans frontières)

03 nov 2015
09:00 - 17:00

Centre équestre de la vallée
03120 le breuil

Estelle BRODEUR ( association ânes sans frontières)

04 nov 2015
09:00 - 17:00

Centre équestre de la vallée
03120 le breuil

Estelle BRODEUR ( association ânes sans frontières)
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