
Initiation au shiatsu équin/asin
Une approche alternative du cheval dans le milieu agricole

Objectifs
S’initier à une pratique issue de la médecine traditionnelle chinoise qui consiste en un
ensemble de pressions et relâchements sur les méridiens et les points d’acuponcture.
Bénéfice : soulager des maux d’ordre physique (circulation, défenses immunitaires

Pré-requis
Aucun

Contenu
Les bases de médecine traditionnelle chinoise (apports théoriques).
Le shiatsu, démonstration et mise en pratique : repérage des méridiens, initiation aux
gestes (toucher paumes / pouces, posture, massages, étirements,…), apprentissage
des gestes spécifiques à chaque partie du corps de l’animal (dos, garrot, encolure,…).

Infos complémentaires
Organisée par Fédération CIVAM de
l'Ardèche

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 10/09/2015

Tarifs
Non agricole 120€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

FD CIVAM 07 Domaine Olivier de Serres
07 170
MIRABEL
Tel. 04.75.36.77.64
N° d'organisme de formation : 82 07
00254 07

Taux de satisfaction : %

Modalités d'accès : 

Dates, lieux et intervenants
14 sept 2015
09:30 - 17:30 (7hrs)

Les Chevaux des Arnoux
07240 SILHAC

Estelle Brodeur, Association Anes Sans Frontières

15 sept 2015
09:30 - 17:30 (7hrs)

Les Chevaux des Arnoux
07240 SILHAC

Estelle Brodeur, Association Anes Sans Frontières

Financeur(s)
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